Почему   дети   плохо говорят?
        Речь  возникает  при  наличии определенных биологических предпосылок и, прежде всего нормального созревания и функционирования центральной нервной системы.                                                                                                                  Механизмы речи связаны с деятельностью мозга. Среди причин, вызывающих поражение или недоразвитие мозга наиболее частыми являются инфекции или интоксикации матери во время беременности, токсикозы, родовая травма, асфиксия, несовместимость крови матери и плода по  резус-фактору, заболеванием ЦНС, употребление алкоголя, никотина во время беременности  и т.д. 
· Недостаток речевой стимуляции: Ограниченное живое общение, частый просмотр телевизора    или использование гаджетов вместо общения со взрослыми может замедлить развитие речи.
· Социально-эмоциональные факторы: Стеснительность, тревожность могут также мешать   ребенку общаться.
· Недоразвитие органов артикуляции: Трудности с губами, языком, лицевыми мышцами или   мягким небом. 
· Недостаток развития крупной моторики: Неумение управлять своим телом, удерживать    равновесие, координировать действия. Освоив это и укрепив мышцы, ребенок получает     фундамент для развития более тонких высших функций речевого аппарата.
· Преобладание мягкой пищи в рационе не дают нагрузку на зубочелюстную систему, что  может  привести к не правильному звукопроизношению   у детей 3-4 лет.
    Если  у ребенка 3-4 лет отсутствует речь, нужно проводить комплексное воздействие  с участием  медиков, коррекционных педагогов. Но самое большое место в этой работе отводится родителям.
          
